
價值觀教育（性教育）系列：如何在學校規劃及推行性教育（中學） 

— 核心部分（修訂） 

課程編號： CDI020270183 

日期:  2026年 11月 6日（星期五） 

時間:  下午 2時 30分至 5時 

形式：網上課程 

課程目標： (1) 增進教師對規劃及在學校推行性教育的認識； 

(2) 協助教師掌握性教育的學與教策略，以培育學生正確價值觀、

態度和行為；及 

(3) 介紹相關學與教資源及支援。 

 

程序表： 

時間 

（下午） 

內 容 講 者 

2:00-2:30 登記 

2:30-3:00 簡介學校性教育 
教育局 

德育、公民及國民教育組 1代表 

3:00-3:30 
公民、經濟與社會課程—— 

與性教育相關的學習內容（舉隅） 

教育局 

個人、社會及人文教育組 1代表 

3:30-4:00 
校本經驗分享： 

學校推行性教育的學與教策略 

中華基督教會桂華山中學 

張勵明助理校長及連達曦輔導主任 

4:00-4:40 以多元策略推展性教育 
香港青年協會 

學校社會工作組代表 

4:40-5:00 簡介學與教資源及答問環節 
教育局、學校代表及 

香港青年協會代表 

 


